GESUNDHEITSBERATUNG FUR SCHWANGERE FRAUEN

Wir beraten kostenfrei und bei Bedarf mit Sprachmittlung:

« Gruppen- und Einzelberatung

« Ernéhrung in der Schwangerschaft
« Ernéhrungin der Stillzeit

« Gesunde Ernahrung fir Kleinkinder

Ein Kooperationsangebot der Projekte ,Schwangere und Miitter aus
Berliner Unterkinften und ,Gesundheitsversorgung gefliichteter
Frauen verbessern®

Termin und Ort nach individueller Absprache:

SOZIALARBEITERIN SOZIALARBEITERIN
INA PANJAWIN LINH VU
Handy: 0176 438 163 22 Handy: 0176 877 355 73

Mail: panjawin@fpz-berlin.de Mail: vu@fpz-berlin.de

Familienplanungszentrum Geférdert durch:
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Gesundheit und Pflege




Gruppen- und
Einzelberatung fiir
Frauen zum Thema:
« Erndhrung

« Schwangerschaft
« Stillzeit

« Kleinkind

Tuwvannhémvaca

Group and individual
counselling for
women on the
following topics:

 nutrition

- pregnancy

« breastfeeding

- infant

Familienplanungszentrum
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